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QUE FAIRE SI VOUS DEVEZ QUITTER VOTRE DOMICILE

SOURCE OFFICIELLE À SUIVRE LU-Alert · RTL, 100.7 · 112

À FAIRE MAINTENANT

AVANT

PRÉPAREZ UN SAC D'ÉVACUATION POUR
CHAQUE PERSONNE

Un sac par personne, enfants compris. De l'eau

et de la nourriture qui se mange sans cuisson

pour 24 heures heures ; le kit de la maison

couvre le reste.

Vos médicaments pour au moins 7 jours, avec

les ordonnances, des lunettes de rechange et

des piles pour appareils auditifs, et une petite

trousse de premiers secours.

Des copies des papiers d'identité, d'assurance et

autres documents importants dans une pochette

étanche, votre plan imprimé, une liste de

numéros sur papier, et de l'argent liquide en

petits billets : €70 par adulte et €30 par enfant.

Une lampe de poche, une radio à piles ou à

manivelle, une batterie externe et les câbles.

Un vêtement chaud, une protection contre la

pluie, des sous-vêtements de rechange, des

articles d'hygiène, et un sac de couchage ou une

couverture.

Pour les enfants, un objet réconfortant et un petit

jouet. Pour les animaux, une caisse de transport,

une laisse, une muselière, de la nourriture, une

gamelle et leurs papiers.

La liste complète est sur la page kit.

FAITES LE PLAN MAINTENANT

Décidez où vous iriez : d'abord de la famille ou

des amis hors de la ville, un centre d'accueil s'il

n'y a personne. Convenez de 3 points de rendez-

vous et d'un contact hors de la région dans votre

plan.

Trouvez les vannes d'eau, de gaz et le

disjoncteur, marquez-les avec du ruban de

couleur, et montrez à tout le ménage comment

ils fonctionnent.

Convenez de qui va chercher les enfants. Les

écoles et les crèches ont leurs propres plans et

peuvent être évacuées avant que vous puissiez

les rejoindre.

Les centres d'accueil n'acceptent pas toujours les

animaux ; dans certains pays, jamais. Décidez

dès maintenant où irait votre animal : un ami, de

la famille ou une pension hors de la ville.

Gardez le réservoir de la voiture au moins ½

plein. Les pompes à carburant s'arrêtent avec le

courant.

APRÈS

Ne rentrez que quand les autorités le

permettent, par l'itinéraire qu'elles indiquent.

Vérifiez le frigo et le congélateur avant d'en

manger quoi que ce soit. La page panne de

courant dit ce qu'il faut garder et ce qu'il faut

jeter.

Dites à votre contact hors de la région que vous

êtes rentrés, et retirez le mot de la porte.

Reconstituez le sac d'évacuation : eau, nourriture,

piles, argent liquide, médicaments.

Quitter sa maison en urgence est déstabilisant,

pour les adultes autant que pour les enfants.

Parlez-en avec vos proches, et demandez de

l'aide si cela ne passe pas.

SI VOUS ÊTES…

AVEC DES ENFANTS

Mettez une carte avec votre nom et votre

numéro de téléphone dans la poche de chaque

enfant, et laissez-le porter son propre petit sac

avec un objet réconfortant.

Dites où vous allez et pourquoi, avec des mots

simples, et gardez-les près de vous dans la foule

au point de rassemblement.

ÂGÉ, MALADE OU EN SITUATION DE
HANDICAP

Inscrivez-vous dès maintenant auprès de votre

administration communale si vous auriez besoin

d'un transport ou d'aide pour partir. Les autorités

l'organisent, mais seulement pour les personnes

dont elles ont connaissance.

Emballez d'abord vos médicaments, vos aides et

leurs chargeurs, et dites au personnel du centre

ce dont vous avez besoin.

AVEC DES ANIMAUX

Emmenez-les dans une caisse de transport ou

en laisse, avec de la nourriture, de l'eau et leurs

papiers. Si vous êtes forcé de laisser un animal,

laissez-lui de la nourriture et de l'eau, laissez un

vêtement avec votre odeur, et dites aux secours

où il se cache.

EN APPARTEMENT AU-DESSUS DU
TROISIÈME ÉTAGE

Prenez les escaliers, pas l'ascenseur, et aidez les

voisins pour qui les escaliers sont difficiles.

Convenez à l'avance de qui prend des nouvelles

de qui.

RÉSUMÉ FACILE À LIRE

Partez quand les autorités le disent.

Prenez votre sac d'évacuation, vos
médicaments et vos animaux.

Éteignez les appareils et fermez les
fenêtres.

Laissez un mot sur la porte et dites à la
famille où vous allez.

Suivez l'itinéraire officiel et aidez vos
voisins.
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Partez quand les autorités le disent, ou tout de suite si le danger est juste devant vous. N'attendez pas de voir si cela empire.1

Prenez le sac d'évacuation, vos médicaments, vos documents, les clés, le téléphone et le chargeur, et les animaux dans leur caisse ou en laisse.
Habillez-vous selon la météo et mettez des chaussures solides.

2

Éteignez les appareils sauf le frigo et le congélateur, éteignez toute flamme, fermez les fenêtres et les portes, et coupez l'eau. Pour le gaz, faites ce
que les autorités indiquent. S'il n'y a pas le temps pour tout cela, partez quand même.

3

Laissez un mot sur la porte : quand vous êtes partis, où vous allez, qui est avec vous et un numéro de téléphone. Mettez une carte avec un nom et
un numéro de contact dans la poche de chaque enfant et de toute personne qui pourrait être désorientée.

4

Suivez uniquement les itinéraires annoncés par la police ou les autorités, et allez où l'on vous envoie : chez de la famille ou dans un centre
d'accueil. Si vous conduisez, gardez les fenêtres fermées, ne bloquez pas les routes, et envoyez à un proche votre numéro d'immatriculation et votre
destination.

5

Frappez aux portes des voisins, surtout des personnes âgées, malades ou seules. Au point de rassemblement, signalez au personnel toute
personne qui a besoin d'aide.

6

Enregistrez-vous à votre arrivée, et ne rentrez pas avant que les autorités disent que la zone est sûre.7
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