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WAT MAACHEN, WANN EN )
ERHEICHTEN ALARM AM LAND GELLT

OFFIZIELL INFORMATIOUNEN LU-Alert - RTL, 100.7 - 112

MAACHT DAT ELO

Moossname géllen a fir wien.

Benotzt némmen offiziell Noriichten: LU-Alert, RTL, 100.7 an infocrise.lu. D'Autoritéite soen, wat den Alarm bedeit, wéi eng

Gitt weider op d'Aarbecht an an d'Schoul, ausser et gétt anescht gesot. A Gesondheet, Rettung, Energie, Waasser, Iessen oder
Transport befollegt de Kriseplang vum Patron.

Baut Ar Virréit a Richtung 7 Deeg aus: Waasser, Iessen ouni Kachen, Medikamenter, Batterien a Boergeld. Luet Handyen a
Powerbanken. Haalt den Autotank op d'mannst %z voll.

Maacht of, wou Dir Iech trefft, wien d'Kanner sicht a wéi Dir Iech bei Netzausfall erreecht.

zou an huelt Hausdéieren eran.

Befollegt all Uweisung zu Reesen, Sirenen oder Schutz. Wann et offiziell verlaangt gétt, haalt nuets d'Liicht schwaach, maacht Riddoen

Kuckt, ob eeler, krank oder isoléiert Nopere wéssen, wat lass ass, an dat Néidegt hunn.

online stellen.

Deelt némmen offiziell Bestategtes. Keng Fotoen oder Videoe vun Zaldoten, Militargefierer, Brécken, Garen oder anere sensibele Sitten

VIRDRUN

WEI DIR GEWARNT GITT

e LU-Alert schéckt Cell Broadcast, SMSen an
App-Warnungen; de Radio verméttelt
Uweisungen. D'Resilienzstrategie gesait dés
Kanal och bei bewaffnetem Konflikt vir.
Kuckt Warnungen a Sirenen.

o Vigilnat, de Plang géint Terrorismus, huet
véier eege Stufen. E steet getrennt vun de
LU-Alert-Faarwen. Keng vun deenen zwou
Skalen ass e militdreschen Alarm.

o De Létzebuerger Guide huet kee
Krichskapitel. Bei néidege
Konfliktmoossname géif d'Regierung soen,
wat a wéi et géllt. Ausldnnesch Reegele sinn
hir Gesetzer, net eis.

e Rechent mat falschen Noriichten, déi
Angscht maachen oder Leit splécke sollen.

Kuckt Falschinformatiounen.

FIR ENG MEI LAANG KRIS LAGEREN

e Fankt mat de 72 Stonnen aus dem
Létzebuerger Guide un. Baut dann a
Richtung 7 Deeg aus, wéi déi schweedesch
an estnesch Guiden. Kuckt
d'Noutfallcheckléscht.

e Waasser: 4 L pro Persoun an Dag.

e Boergeld a klenge Schainer fir eng Woch:
€160 pro Erwuessenen an €70 pro Kand.
Kaartebezuelungen a Bancomate kénnen
ausfalen.

e Medikamenter fir op d'mannst 7 Deeg. Frot
den Dokter no engem léngere Virrat fir
onverzichtbar Medikamenter.

Identitéits- an aner wichteg Kopien an
enger waasserdichter Tasch, an e Rucksak
fir e méiglechen Depart. Kuckt Mir mussen
d'Haus verloossen.

ZESUMME VIRBEREEDEN

Schreift Aren Noutfallplang: Kontakter op
Pabeier, 3 Treffpunkten an 1 Kontakt
ausserhalb vum Gebitt.

Frot de Patron elo, wat sai Kriseplang vun
Iech erwaart.

Léiert Nopere kennen: wie brauch Héllef,
wie kann Kenntnisser oder Material deelen?
Maacht en Eischt-Héllef-Cours beim Roude
Kraiz oder CGDIS. Wann Dir méi maache
wéllt, hélt de CGDIS fraiwélleg Pompjeeén
op.

DUERNO

o Bleift bei offizielle Kanal, bis d'Autoritéiten
den Alarm erofsetzen oder ophalen.

e Benotzt gelagert Iessen no
Haltbarkeetsdatum an ersetzt et.

e Passt de Plang un dat un, wat gutt gelaf ass
oder gefeelt huet.

e Haalt Gewunnechten, reegelméissege
Schlof an Iessen bai. Noriichten némmen zu

festen Zaiten. Schwatzt mat nooste Leit. Bei
Suergen iwwer 1 Mount gitt bei en Dokter
oder Psycholog. Kuckt Mat enger Kris
émgoen.

WANN DIR...

KANNER BETREIT

e Lauschtert hir Froen. Antwert éierlech an
einfach, ouni erschreckend Detailer. Sot,
wann Dir eppes net wésst.

e Haalt Schoul an Alldag béi, soulaang
d'Schoulen op sinn. Sot hinnen, wien
d'Kanner siche daerf.

EELER, KRANKODER MAT ENGER

BEHENNERUNG LIEFT

e Plangt Medikamenter an Héllefsméttel. Sot
elo engem Noper oder Familliemember, wéi
eng Héllef Dir fir Schutz oder Depart
braucht.

e Haalt Reservebatterié fir Héierapparater a
Luedapparater fir néideg Apparater.

HAUSDEIEREN HUTT

e Haalt Fudder, Waasser a Medikamenter fir
op d'mannst 7 Deeg, Pabeieren an

Transportkéscht prett.

BEI ENGEM FLUCHHAFEN, ENGER
WICHTEGER GARE ODER AUTOBUNN
WUNNT

Létzebuerg ass Transitland fir alliéiert Krafte
iwwer Strooss, Schinn, Loft a Floss. Bei esou
Weeér haalt de Rucksak prett a befollegt
d'Uweisunge fir Aert Gebitt.

KUERZ AN EINFACH

Noriichten iwwer Radio a LU-Alert
kréien.
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eng Woch halen.

Waasser, Iessen a Medikamenter fir ]

Weider op Aarbecht a Schoul goen,

o))
[ M ausser et gétt anescht gesot.

JE

Kontakt bleift.

Mat der Famill ofmaachen, wéi Dir a ]

[ /N Némmen offiziell Noriichten deelen. ]
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